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29. Kommen alla!
(Sjunges tvastimmigt.)
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1. Kommen alla pd en géing, :,:
for att leka, for att sjunga dn en sang. ::

2. Lyss nu noga till var sang, :,:
da vi sjunga, di vi sjunga pi en ging. ::

3. Kilinge friskt var enkla sing! :,
Litt dr leken, glad och hurtig &r var géang. :,:

4. Leken blifver aldrig lang. :,:
Rolig, rolig, rolig 4r den hvarje géng. :,:

Forsta turen.

D& orden »Kommen alla pd en ging» sjungas, marschera led 1
och 2 med tre steg mot hvarandra och sedan tre steg tillbaka bak-
linges under det led 3 och 4 dnnu std stilla. Samma rorelse tages
tvi ganger endr samma ord sjungas omigen. Nu forst borja led 3
och 4 ait sjunga orden »Kommen alla pd en gang» och utféra dér-
vid samma rorelser som led 1 och 2 nyss utforde. Samtidigt hdrmed
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sjunga led 1 och 2 orden »fbr att leka, for att sjunga &n en sing>»
och utféra foljande rorelser. Hvar och en fattar med hoger hand den
framfor stdende kamratens hogra hand och sitter ledig hand i sidan.
De sammanslutna hidnderna hojas ndgot upp 6fver hufvudet, och hvarje
par vinder sig och gir inunder armarna tvenne ganger. Under pausen
gores hastigt ombyte d. v. s. vinster hand hilles upp och héger hand
sittes i sidan, och man gir nu inunder armarna &t motsatt hall, under
det samma ord sjungas om. Nu tystna led 1 och 2, under det led 3
och 4 borja sjunga: »for att leka, for att sjunga 4n en sing», hvarvid
de utféra samma rorelser som led 1 och 2 utfért pd samma ord.

Samma rorelser utforas, under det andra strofen sjunges.

Uppstillning i kors. 1 fall de lekande iro t. ex. 32, fir upp-
stillningen foljande utseende:
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Andra turen.

Uppstillning i tvenne grupper med 3 led i hvarje grupp och
ungefir fem deltagare i hvarje led. Se vidstdende teckning:
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Led 3 och 2 std vinda mot led 1. Pa orden »Klinge friskt
var enkla sdng», som sjungas tvd ganger, fattar hvarje deltagare i led
1 den midt framfor stdendes hoger hand i led 2 och med vénster hand
i den midt framfor stdende i led 3, vinder direfter och gir tillbaka
(¢j baklinges) till sin forra plats. Da orden »Litt dr leken, glad och
hurtig 4r vir glng» sjungas, fatta de bada ytterst stiende i led 1 och
de tvenne ytterst stdende i led 2 hastigt hvarandras hinder och bilda
pa sa sitt en liten ring. Alla de ofriga i samma grupp bilda hastigt
en ring utanfér dessa genom att springa med hoppsteg en och en
bakom hvarandras rygg. De klappa sakta i hinderna i singens takt
under det inre ringen l4tt och ledigt svinger om.

Denna tur utfores liksom den forsta ej samtidigt af de bada grup-
perna. Ena gruppen borjar ej forrdn den andra gruppen borjar sjunga:
»Lédtt dr leken o. s. v.

Samma rorelser utfdras, under det sista strofen sjunges.
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30. Bonden och krakan.

(Sjunges tvastimmigt.)

[6:3

10.

11.

Och bonden han korde till furulaskog. Hejom, fejom etc.
Dir sdg han en kraka, som satt didr och gol. Hejom, fejom etc.

Och gubBen blef ridder och for hem igen. Hejom, fejom etc.
»Aj, aj, mor! Den krakan hon biter visst mej.» Hejom, fejom etc.

Och gumman hon satt vid sin spinnrock och spann. Hejom etc.
»Nér sdg du en krdka vil bita en man?> Hejom, fejom etc.

Och gubben han ladda sin bossa med hast. Hejom, fejom etc.
S4 skot han den krikan i hogaste mast. Hejom, fejom etc.

Och krikan den férde han hem i sitt hus. Hejom, fejom elc.
Af talgen si stopte de a’rton par ljus. Hejom, fejom etc.

Af fjidern de stoppade dynorna sju — Hejom, fejom etc.
forutom de kuddarna hundradetu. Hejom, fejom etc.

Af skinnet s sydde de a’rton par skor — Hejom, fejom etc.
forutom de tofflor, som gjordes at mor. Hejom, fejom etc.

Och kottet de saltade neder i kar — Hejom, fejom etc.
féorutom en surstek, som gémdes it far. Hejom, fejom etc.

Af nibben de reste en kyrkspira opp. Hejom, fejomn etc.
Och hufvudet blef till en kyrketornstopp. Hejom, fejom etc.

Af skrofvet de gjorde ett gungande skepp — Hejom, fejom etc.
det storsta som nd’nsin pa Kattegatt gick. Hejom, fejom etc.

Och sedan gick firden frin hemlandets strand. Hejom, fejom etc.
Omsider man nddde till frimmande land. Hejom, fejom etc,



- 67T —

Forsta turen.

De lekande std uppstillda i tvenne led, vinda mot hvarandra.
Indelning till tvd. Under det orden »Bonden han korde till furula-
skog» sjungas, fattar hvar och en af deltagarna i den midt framfor
stdendes hinder och marscherar fyra steg tillbaka i singens takt, sa att
ettorna marschera tillbaka at ena héllet och tviorna at andra. Under
det orden »Hejom, fejom>» sjungas, klappa de lekande tvd génger i
hdnderna, och da »fallerallera» sjunges, svinga de om med hvarandra
(*2 cirkel), s& att de komma att byta plats. Under afsjungandet af
andra hilften af forsta strofen fortsittes leken pad samma sitt, hvarige-
nom de lekande komma att ytterligare forflytta sig fyra steg ifran hvar-
andra.

Andra turen.

Deltagarna marschera nu fyra steg tillbaka mot sin forra plats,
under det orden »Och gubben blef ridder och for hem igen» sjungas.
P& »Hejom, fejom fallerallera» utféras samma rorelser som i foregé-
ende tur med handklappning och omsvdngning. Vid slutet af denna
tur befinna sig de lekande pd samma plats som vid borjan af forsta
turen.

Tredje turen.

Samma uppstillning som frdn borjan, Under det orden »>Och
gumman hon satt vid sin spinnrock och spann» sjungas, soka de
lekande hidrma gumman pd si sitt, att hogra foten sittes ett steg
utdt, och trampas med denna fyra ginger i singens takt, samtidigt med
att hogra handen fores tvd ginger uppat, sisom did gumman spinner
lin. Vid »Hejom, fejom, fallerallera» utféres handklappning och om-
svingning som forut, Senare delen af turen utfores i likhet med forsta
hilften.

Fjdrde turen.

Uppstillning som i foregdende turer., Deltagarna hilla vinstra
handen latt knuten framtill, ungefir vid midjan och séka hidrma bon-
den, dd han laddar sin bossa. Detta sker dirigenom, att de i singens
takt sld med hogra handen pi den vinstra, under det orden »Och
gubben han ladda sin béssa med hast> sjungas. »>Hejom, fejom etc.»
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utfores fortfarande som férut. D& orden »S& skoét han den krdkan
i hogaste mast» sjungas, sld deltagarna i forsta ledet ett kraftigt slag i
hinderna pa ordet »skot», samtidigt med att alla i andra ledet stricka
hogra armen hastigt uppat at hoger. Direfter sl deltagarna i andra
ledet hinderna samman och alla i forsta ledet stricka hoger arm snedt
uppat. Dessa rorelser upprepas dnnu en gang, sa att handklappning
och armuppstrickning utfores 2 ganger af hvarje led. »Hejom, fejom»
som forut,

>S4 skot han den krdkan i hégaste mast»,

Femte turen.

Uppstédllning i grupper med fyra i hvarje grupp, hvilka fatta
hvarandras hénder och bilda ring. Under det savil férsta som andra
delen af strofen sjunges, utfdras rorelser for att hdrma ljus-stopning
pa sd sitt, att i hvarje grupp. de tva af deltagarna, som std midt emot
hvarandra, niga, samtidigt med att de Ofriga tva buga sig i sangens
takt. Detta sker atta ginger, under det strofen sjunges. Handklapp-
ning och omsvidngning som forut.
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Sjette turen.

Samma uppstillning som i féregdende tur. Ettorna fatta hvar-
andras hinder, hoja dem och bilda port. Genom denna marschera
tvdorna hand i hand med fyra steg framat, under det orden »Af fji-
dern de stoppade dynorna sju» sjungas. DA orden »Hejom, fejom
0. s. v.» sjungas, gOres handklappning och omsvingning. Under se-
nare delen af strofen utforas samma rorelser, med undantag att tviorna
marschera fyra steg at motsatt hall och komma pi samma plats som
vid turens bdrjan.

Sjunde turen.

Samma uppstilining. Under det orden »Af skinnet s sydde de
a’rton par skor» sjungas, hdrmar man skomakaren genom att féra ar-
marna framdt i midjans ho6jd, knyta hinderna samt fora dem nigot
utat at sidan tvenne ganger i sidngens takt. Handklappning och om-
svingning pa orden »Hejom, fejom» etc. D& orden »férutom de
tofflor, som gjordes at mor» sjungas, for hvarje deltagare vinstra benet
sa hogt upp, att det bildar rat vinkel i kndvecket (= »kna uppét boj!»),
haller vinstra handen knuten pa vinstra kniet, och med hogra handen,
som dfven dr latt knuten, sldr pad den vinstra fyra génger i singens
takt. Handklappning och omsvidngning som forut.

Attonde turen.

Samma uppstillning. De fyra deltagarna i hvarje grupp fatta
hvarandras hinder, och under det orden »Och kottet de saltade neder
i kar» sjungas, hoja ettorna armarna si hogt, att tvAorna kunna mar-
schera inunder fyra steg framat, hvarefter ettorna vinda sig si, att alla
fyra deltagarna i turen komma att std vinda utat, dock utan att slippa
Lvarandras hidnder. Da orden »Hejom, fejom» etc. sjungas, figurera
de med fotterna i singens takt, hallande hvarandra i hdnderna. Under
det orden »forutom en surstek, som gomdes at far» sjungas, mar-
schera tvadorna- tillbaka baklinges fyra steg under ettornas armar, hvilka
samtidigt vdnda sig sa, att alla fyra komma att std vinda indt ringen.
Da >>Hejbm, fejom» etc. sjunges, utfores figurering med fotterna som
forut. Handklappningen uteslutes i denna och foljande turer, di del-
tagarna i stillet halla hvarandra i hénderna.
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Nionde turen.

Samma uppstillning. Ettorna fatta de snedt emot dem stiende
tviornas hinder s, att de endast halla om pekfingret och hoja armarna
upp si mycket som mojligt med hinderna ofvan om hvarandra, hvari-
genom de bilda liksom ett torn, och sdtta ledig hand i sidan. Direfter
forflytta sig alla framat i cirkel i sdngens takt, under det orden »Af
ndbben de reste en kyrkspira opp» sjungas. Vid »Hejom, fejom» etc.
vinder sig det par, som haller hinderna Ofverst, ett hvarf indt under
de upplyftade armarna. Under afsjungandet af senare hilften af strofen
utféres samma rorelser af det par, som héller hinderna nederst.

»Af nébben de reste en kyrkspira opp».

Tionde turen.

Deltagarna uppstilla sig i 2, 3 eller flera led, beroende af antalet,
sa att de mindre std i frimre ledet och de storre i bakre leden. Dirpa
fatta de hvarandras hinder, hoja dem till axelns hojd och de yttersta
i leden sitta ledig hand i sidan. Da orden »Af skrofvet»> sjungas,
flytta alla vinster fot ett steg utdt at vinster, och di de foljande or-
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den »de gjorde ett gungande» sjungas, flytta de hoger fot en fots-
lingd framom den véinstra. Dérefter hoja de sig pa tirna och sinka
sig ater ned pa hilarna. PAa ordet »skepp» sittes hoger fot utdt it
hoger och vinster fot flyttas ett steg framom den hégra. Pa »Hejom»
gores en sakta nigning, hvarefter de ater resa sig upp, di »fejom»
sjunges., Vid »fallerallera» flyttas ater vénster fot utdt at vinster, och
hoger fot en fotslingd framom den vinstra, hvarefter foljer tahéifning
och nedsinkning pa hilarna o. s. v. till strofens slut. Under afsjung-
andet af sista strofen »Och sedan gick firden frdan hemlandets strand»
ete. forfares pd samma sitt som under foregdende strof.

»Af skrofvet de gjorde ett gungande skepp».

X‘%Nwl ﬁ %%E 5/



Af Preben Nodermann har forut i bokhan-
deln utkommit:

Tvenne Romanser ur Nordiska Skymningssagor. Stockholm,

C. Lofving . R (G T e
Martina. Jenny. 2 Karaktirstycken for piano 4 hinder.

Stockholm, Elkan & Schildknecht . . . . . . . » 150
Sex enkla visor for barn. Ord af Topelius. Stockholm ,

Gehrman. . . . . . . . . . . . . . . . »=.175
Drapa for en tenorbariton. Ord. af C. Ldfving. Stockholm,

Gehrman. . . . * . . . . . . . . . . . »—.60
Kong Magnus. Operabillede i en Akt. Text af B. Mdrner. '
Dansk Oversattelse af Komponisten, Fuldstendigt Kla-
verudtog med svensk 6g dansk Text. Kebenhavn, Kgl. '
Hofmusikhandel (Henrik Hennings) . . . . . . . » 8.—
Konig Magnus. Oper in einem Akt. Text von B. Morner.
Deutsche Ubersetzung vom Komponisten. Vollstindiger
Klavierauszug mit deutschem Text. Leipzig, Hofmeister Mk. 6.—
Gunnlogs Saga. Opera i 3 akter. Text af K. Stjerna och
P. Nodermann. Fullstindigt klaverutdrag med svensk
och tysk text. Deutsche Ubersetzung vom Komponisten.

Lund, Gleerupska Universitetsbokhandeln . . . . .Kr.10.—
Fyra sdnger for barn. Ord af A. T. Gellerstedt. Lund,

Gleerupska Universitetsbokhandeln . . . . . . . » 1.—
Fem visor for barn. Ord af Topelius. Deutsch von A. '

Ammann. Sammastides. . . . . . . . . . . » lL.—

Sex visor for barn. Ord af Topelius. Sammastides. . » 1.—
Tragedien om Orpheus och Eurydice. Af Johan Celsius

(1687), efter handskrifterna utgifven. Lund 1901, -Sam-

mastddes . . . . . . . . . . . . . . . . » 250
Fore Profiret. Studier och ron frin en tvaarig larareverk-

samhet. Lund 19002, Sammastides. . . . . . . » 275






